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Islam KAYA

Yénetim Kurulu Baskani

Degerli okurlar;

Endistriyel mutfak sektord, son dénemde teknoloji ile bir-
likte hizla degisen, gelisen ve evrilen bir yapiya sahip. Ureti-
len endstriyel mutfak iirtinlerine inovatif, esnek ve modiiler
¢oztimler uygulayarak bu degisimi yakalamak ve tiiketicinin
beklentilerini kargilamak miimkiin. Ustelik bu degisimi sadece
akilli teknolojilerin ticari mutfaklara entegrasyonuyla sinirlan-
dirmak dogru olmaz. Cevre dostu uygulamalarla da bu degi-
sim siirecini desteklemek gerekmektedir.

Kayalar Mutfak olarak iiretim kapasitemizi ve tirin yelpazemi-
zi stirekli genisleterek hem ig piyasa da hem uluslararasi pazar-
da rekabet edilebilirligimizi artirryoruz.

Cevreye duyarli malzemeler kullanarak, enerji verimliligi sag-
layan dirtinler gelistiriyoruz. Yeni pisirici tirtinlerimizde yiizde
35% kadar elektrik ve gaz sarfiyati sagladik. Yeni tip yatay ve
dikey sogutucularimizda ¢evre dostu ve diisiik cevresel etkiye
sahip olan R290 gaz kullandik. Uriinlerde bu tarz siirdiiriile-
bilir uygulamalara gegilmesi mutfaklarda maliyet tasarrufu
saglamaktadir.

Ayni zamanda triinlerin kullanima elverisli olmasi, kolay te-
mizlenebilir yapiya sahip olmasi, mutfakta hizli is akigina uy-
gunluk saglamasi ve kaliteli olmasi 6nemli unsurlardir. Hizli
teslimat, satig sonrasi hizmetler ve nitelikli genis servis ag1 da
ehemmiyet igeren faktorlerdendir. Biz bunu 1957'den beri sii-
regelen sektor tecriibemiz ile sagladik.

Stoklarimizi giincel tutuyor, triin cesitliligimizi
artiriyor, calismaya ve liretmeye devam ediyoruz...
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Marmara Profesyonel As¢ilar Dernegi Yonetim Kurulu Baskani
ve ayni zamanda AGAFED Yonetim Kurulu Uyesi $ef Durmus
Yilmaz 1968 Mengen dogumlu. Meslek hayatina Cengelkoyde
bir isletmede servis komisi olarak baslayan Yilmaz, kendisi gibi
sef olan agabeyini genglik yillarinda idolii olarak gordii ve var
olan yeteneginin yanina ¢alisma disiplinini de ekleyerek, “Ben
mutfakta olmaliyim,” dedi. Ardindan balik restoraninda servis
komisi iken heyecan duydugu mutfak komiligine gecis yapt1.

“1984 yilinda baliklar halden motorlu kayiklarla gelirdi. Saatler-
ce gelen baliklarin islenmesi, temizlenmesi konularin: tecriibe
ettim. Balik bilgim oldukga iyidir”

Uzun yillardir profesyonel mutfaklarda hizmet veren ve iyi bir
sef olmanin sirrini aragtirmakla, yazmakla ve ¢alismayr sev-
mekle iligkilendiren Yilmaz, mutfakta basarrya ulagmanin for-
miiliind su sozleriyle agiklad:

“Kisiliginizle ekip ruhunu y6neterek basariyr yakalayabilmeniz
miimkiin diyebilirim”

fyi malzeme, uygun ekipman ve iyi bir ustalikla mutfakta lez-
zetin ortaya ¢ikacagini ifade eden Yilmaz, “Yemek yapmak be-
nim i¢in huzur kaynagi. En sevdigim yemek sudur diyemem.
Mutfakta glinlin meniisiinii takip etmek, yarini planlamak ve
organize etmek bana keyif veriyor,” diyerek sorularimizi cevap-
lamaya devam etti.

@ KAYALAR

www.kayalarmutfak.com.tr

Mutfakta basarisizliga sebep olan davranislar nelerdir diye sordu-
gumuzda ise, “Zaman ve maliyet planlamaniz zayif ise seflik yap-
mak ¢ok zor olacaktir;” diyor.

Yapmis oldugu meslek geregi endiistriyel mutfak firmalari ile is
birlikleri ve projeleri olan Yilmaz, “Endiistriyel mutfakta yapilan
yerlesim projesini biz sefler revize ettirmek isteriz. Sebebi planda
gozlemlenemeyen ancak kullanimda isimizi kolaylagtiracak de-
gisikliklerdir. Kayalar Mutfak ekibi revize taleplerimizin hepsine
alaninda uzman ¢alisanlari ile aninda miidahale ediyor ve mutfa-
g1n islevsel olmasini sagliyor. Bu islevsellik mutfakta tasarrufla, ay-
lik-y1llik maliyet oranlarinda ciddi farkindalik yaratryor. Buradan
da tiim Kayalar Mutfak ailesine tesekkiirlerimi sunarim.

Durmus YILMAZ
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KAYALAR MUTFAK,
MUTFAGIN ISLEVSEL
OLMASINI SAGLIYOR

J)

Meslegin hentiz basinda olan geng sef adaylariyla
sik sik bir arada olan Yilmaz, “Tavsiyem, arastir-
maktan vazge¢mesinler. Anadolu cografyasinda
yeni yemeklerin ¢ikmasi i¢in gayret sart. Mutlaka
yurt disina ¢ikip ¢alismalar1 gézlemlesinler, tatsin-
lar. Yerinde kesfetmek en dogru egitimdir”

Son dénemde MEB’in diizenlemis oldugu Gastro-
nomi ve Yemek Yarismasrnda jiiri tiyesi olarak yer
alan Yilmaz, yarigma ile ilgili goriislerini su sozleri
ile ifade etti:

“Liseler aras1 yemek yarismast ile yakilan megale-

nin Marmara Bélgesi jiiri tiyesi olarak gérevlendi- Onlardaki bu istek, heyecan, basarma arzusu bizleri onurlandiriyor. Lise diize-
rildim. Bu baglamda Bursadan baglayan lezzet sertii- yi st sunum, prezantasyonlar ve lezzetler vardi. Oldukea zorlu gegen yarisma
veni Balikesir, Edirne ve Istanbul olarak devam etti. sonrast Tiirkiye finalini Istanbul ilimizde yaptik. Cok basarili tabaklar bizi karar
Geng 6grencilerimizdeki heyecan oldukea yiiksekti. vermekte zorlad1. Puanlar ¢ok yakindi. lyisinin de iyisini segmeye calistik”
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Tarihle nefes alip veren, kuzeyde Madra Daglari, giineyde Kusadas: Korfezi, batida Cesme Yarimadasrnin Tekne Burnu, doguda ise Aydin,
Manisa il sinirlari ile gevrilmis [zmir, Tiirkiye'nin énemli kiiltiir, sanat, turizm ve ticaret merkezlerindendir. Sicakkanli insanlari, antik tarihi
ve 8.500 yillik gegmisi ile kent sakinlerine, ziyaretcilerine mavinin benzersiz tonlarini sehrin civiltist ile bir arada sunan “Giizel {zmir” ugsuz
bucaksiz kiy1 seridi ve altin renkli plajlar: ile Herodot'un dedigi gibi yeryiiziinde en giizel gokyiizii ve en giizel iklime sahiptir.

Dev yatirim alanlari ve nitelikli sanayinin gézde kenti Izmir, Tiirkiye'nin iigiincii bityiik sehridir. Uluslararasi havaalani sayesinde 48 iilkeye
ve 1,5 milyar insana 3 saatlik ugus kadar yakindir. Karayolu ve demiryolu ulasim olanaklariyla diger sehirlerle de baglantilidir. Izmir Kérfezi
sehrin denizle olan iliskisini ve manzarasini olusturur. Sanayi bakimimdan Marmara Bélgesinden sonra ikinci sirada gelen kent ¢agdas ve
gelismistir. Yasamak kadar tiretmenin de keyifli oldugu bu sehirde tarima dayali sanayi kollari, tekstil, konfeksiyon, gida, igki, bira, tiitiin
yem sanayi en dnemli igkollar1 arasinda yer almaktadir. Bunlarin disinda kaliteli yasam ve parlak yatirim firsatlarinin sehri olan Izmir, liman
kenti olmasinin yaninda nitelikli isgiicii ve saglikli yasam felsefesini benimsemektedir.

Cittaslow sehirler, tarihi, dogasi, kiiltiirii ve gelenekleriyle gelisen ve degisen diinyanin i¢cinde varligini orijinal haliyle stirdiirmeyi basaran
sehirlerdir. Cittaslow sehirler, tek tip olmaya baglayan diinyada farkl 6zelliklerinin korunmasi konusunda uluslararas: destek alirken stirdii-
riilebilir doga ve kiiltiir konusunda da varhigini siirdiirmeye devam eder. Izmir, Seferihisar ilgesiyle Sakin Sehir (Cittaslow) hareketine 2009
yili itibartyla katilmistir. Ulkemizin ilk “Sakin Sehri” olmustur.

Seferihisar, tarihi dokusunun yaninda mandalina bahgeleri, zeytinlikleri ve baglari ile turizm alaninda da oldukga gelismistir. Karbon sa-
linimy, giines enerjisi, yerli tohumlarin korunmasi, organik tarim gibi konulardaki ¢alismalar: sakin sehir olusunu destekler durumdadir.
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[zmir'in daglik kesimlerinin biiyiik kismi ormanliklarindan olusur ve Akdeniz iklimine
sahiptir. Temmuz-Agustos aylarini en sicak, Ocak, Subat aylarini ise en soguk aylar ola-
rak gecirir. Bitki ortiisiinde kizilgam, fistik cami, karagam, selvi maki ve zeytin agaglarina
bol rastlanir. Bag ve meyve bahgeleri oldukea genis yer kaplar. Yilin 300 giiniinii giinesli
geciren ve verimli toprakliyla hosgoriiyi, kiiltiirel dokular: icerisinde barindiran, Victor
Hugonun “Prenses” olarak nitelendirdigi sehirde gezip gorebilecegimiz gezi noktalarina
goz atmaya ne dersiniz?

Saat Kulesi: Konak Meydanr'nda yer alan ve Izmir’in sembolii olan Saat Kulesi Osmanlt
Padisahi Sultan II. Abdiilhamid’in tahta ¢ikisinin 25. y1ildontimii nedeniyle 1901 yilin-
da; Izmir Valisi Kibrish Kamil Paga, Bahriye Mirlivasi Said Pasa ve Belediye Reisi Es-
ref Pasadan olusan komisyon tarafindan yaptirilmistir. Saat Kulesinin insaatini mimar
Raymond Charles Pere yapmistir. Yaklagik 1 yil siiren yogun ¢alismalardan sonra, 1 Ey-
liil 1901 yilinda Izmir’in simgesine déniigen Cegmeli Saat Kulesi'nin agiligt yapilmustir.
Tabani 81 m? olan ve dért basamakli mermer bir platform iizerine yapilan Saat Kulesi
25 mt yiiksekliginde, dort katli ve sekizgen planhdir. Platformu beyaz mermerden, di-
ger yapilari ise kesme tastan yapilmigtir. Sekizgen platformun dar kenarlarinda, dérder
kiigiik siitun tizerine oturan sebiller yer alir. At nali kemerli, baldaken bigimli sebille-
rin tiger ¢esmesi, kurnasi ve ortasinda fiskiyeleri vardir. Fiskiyelerden ikisi giintimiize
ulagmamustir. Saat Kulesinin kolonlar1 Kuzey Afrika temasini tagir. Kulenin saati Alman
Imparatoru 2. Wilhelm tarafindan hediye edilmistir. Saat Kulesi'nin dig1 baklava dilimi
kabartmalarla bezenmistir ve dis ylizeye dort tane 75 cm ¢apinda saat eklenmistir. Kule,
1974 yilindaki 5,2’lik depremde hasar almis ve kulenin saati depremin meydana geldigi
saat olan 02.04’te durmustur. Iki yil icinde kule tekrar onarilmig ve saati giiniimiizde de
halen ¢alisir durumdadir.

¢

Onlar kentlerini bizim yeryliziinde bildigimiz en giizel e
gokylizi ve en guzel iklimlerinde kurdular.

3

Efes Antik Kenti: Diinya Miras Listesine alinan “Efes” Diinya Mi-
ras alani; Cukuri¢i Hoytk, Ayasuluk Tepesi (Selguk Kalesi, St. John
Bazilikasi, Isa Bey Hamamu, isa Bey Camii, Artemision), Efes Antik
Kenti ve Meryem Ana Evi olmak {izere dort bilesenden olusmak-
tadir. Antik Doénem’in en 6nemli merkezlerinden biri olan Efes,
tarih 6ncesi donemden baslayarak Helenistik, Roma, Dogu Roma,
Beylikler ve Osmanli dénemleri boyunca yaklasik 9000 yil kesin-
tisiz yerlesim gormiis ve tarihinin tim asamalarinda ¢ok 6nemli
bir liman kenti ve kiiltiirel ve ticari merkez olmustur. Helenistik ve
Roma Doénemi’nin istiin kentlesme, mimarlik ve dini tarihine 151k
tutan simgeleri barindiran Efes’te farkli donemlere ait en iistiin mi-
mari ve kent planlama 6rnekleri bulunmaktadir.

M.O. 8. yiizyila tarihlenen ve Antik Dénem’in yedi harikasindan
biri olarak iinlenen kiilt merkezi Artemision, Hz. Meryem'in Isanin
annesi olarak kabul ve ilan edildigi 431 tarihli Ekiimenik Konsii-
liin gergeklestigi yer olan Meryem Kilisesi, Isa'nin havarilerinden
biri olan ve Yahya Incili'ni Efes’te yazan St. John'in mezar1 {izerine
inga edilen Bazilika gibi Erken Hristiyanlik Donemine sahitlik eden
benzersiz eserleri, glinimiizde Hiristiyanlar tarafindan hac mekéani

olarak kabul edilen Meryem Ana Evi ve Beylikler Dénemi’nde inga edilen Islam yapilari ile Efes ayni zamanda dini tarih agisindan da bugiin hala
ayakta olan benzersiz bir birikim sunmaktadir.
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Alsancak Kordonboyu: Siirlere ve sarkilara esin kaynag ol-
mus, romantik giinbatimi, imbati, kafeleri, balik lokantalarr,
stk magazalari, gegit torenleri, kosu ve bisiklet parkurlarry-
la iinlii Alsancak semti Izmir'in en popiiler gezi ve eglence
merkezidir. Sahil seridi “Kordonboyu” (I. Kordon), Kibris
Sehitleri Caddesi, ¢arsis;, Giindogdu Meydani, Cumhuriyet
Meydani, Rum evleri, kiliseler, sinagoglar, kordonun ilk is-
kelesi olan Pasaport Iskelesi, II. Kordon eglence dolu zaman
gegirilebilecek oldukea hareketli ve keyifli yerlerdir. izmirden
Aydina uzanan verimli topraklarda yetisen tarim {irtinlerini
[zmir Limanrna getirmek amaciyla yapilan ilk demiryolunun
baslangi¢ noktas: Alsancak Garrdir. Gar binasinin temeli 1857
yilinda atilmig 1858 yilinda hizmete girmistir.

Meryem Ana Evi: Selcukia 9 kilometre uzakliktaki Meryem
Ana Evi Biilbiill Dag iizerinde bulunmaktadir. Isanin 6lii-
miinden 4 ya da 6 yil sonra St. John'un Meryem Anay: Efese
getirdigi bilinmektedir. 1891 yilinda Lazarist papazlar Al-
man rahibe A. Katherina Emerich'in rityas: tizerine Meryem
Ananin son giinlerini gegirdigi evin arastirmalar sonunda bu
yer oldugunu ortaya ¢ikarmiglardur.

Bu olay Hristiyanlik diinyasinda yepyeni bir bulus olmus ve din alemine 151k tutmustur. Ha¢ planli ve kubbeli olan bu yap1 daha sonra res-
tore edilmistir. Miisliimanlarca da kutsal sayilan evde Papa VI. Paul'un 1967deki ziyaretinden sonra her yil Agustos ayinin 15. giiniinden
ayinler diizenlenmekte ve bu ayinler biiyiik ilgi gormektedir.
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Antik donemlerde “Smyrna” olarak bilinen sehir Roma, Bizans, Osmanli ve modern Tiirkiye dénemlerinden farkli kiiltiirlerin etkisi
altinda kalmigtir. Tarih boyunca igerisinde barindirdig1 zengin kiiltiirler 1s181nda sehrin 6ziine katmis oldugu degerler sayesinde mut-
fagindaki lezzetli aromalar sekillenmistir. Beslendigi kiiltiirler ile harmanlanan Izmir mutfagini inceledigimizde; zeytinyaghlar, deniz
tiriinleri, taze sebzeler ve otlar Izmir mutfaginin temelini olusturur. Tipik Akdeniz mutfag: 6zelliklerini tagtyan Izmir ¢ok renkli ve cok
kalttrlii diyebilecegimiz bir mutfak yapisi sunar bizlere. Yaz aylarinda yerli ve yabanci turistlerin en ugrak noktas: haline gelen ve ziya-
ret¢ilerinde hayranlik duygusu uyandiran bu sehrin mutfaginda éne ¢ikan lezzetlere baktigimizda neler goriiyoruz?

Sefketi Bostan:

Bazi yorelerde akkiz olarak da bi-
linen sevketi bostan Akdeniz hav-
zasinda yetisen ve yemegi yapilan
dikensi bir bitkidir. Daha ¢ok Gi-
ritten Izmire go¢ eden Giritliler
tarafindan kuzu etli yemegi yapilip
titketilmesine ragmen mevsiminde
(Ocak- Nisan aylar1) Kemeralt: Car-
sistndaki bir¢ok esnaf lokantasinda
bu yemege rastlamak miimkiindiir.

Boyoz:

[zmire 6zgii bir hamur isidir. Sabah
kahvaltilarinin  vazgegilmezlerinden
biridir. Genellikle kat1 pigmis yumur-
ta ile tiiketilmesi tercih edilir. Boyoz,
un, su, tuz ile hazirlanan hamurun bir
siire bekletilip, yag yardimu ile agilip,
tekrar dinlendirilip, tekrar agilmasi
ve yine dinlendirildikten sonra fi-
rinda pisirilmesi neticesinde kat kat
hale gelen yuvarlak kiigiik borekler
seklinde tarif edilebilir. Genellikle ici
bos olani yaygin olmasina ragmen ici
ispanakli ve peynirli cesitleri de var-
dir. Yapimi oldukga uzun ve zor oldu-
gundan evlerde kolaylikla yapilabilen
bir borek degildir.

Tire Sis Kofte:

Tire'ye 6zgii lezzetlerden biridir. Dana
kiymadan hazirlanir. Tire kebab1 da
denilen “Tire Sis Kofte”; dananin 6zel
yerlerinden alinan etlerin iki kere ¢e-
kildikten sonra bir gece buzdolabinda
dinlendirip, ti¢lincii kez tekrar gekil-
dikten sonra elde edilen kiymanin
sadece tuz ile yogrulup ozel yapilmis
gelik sislere kofte seklinde sarilmas:
ile hazirlanir. Odun atesindeki 1zgara
tizerinde 6n pisirme islemi yapilan sis
kofteler, sislerden ¢ikarilip daha sonra
kullanilmak tizere tekrar dinlendiri-
lir. Servis yapilacagi zaman 6nce taze
domatesler dogranip, kisik ateste ki

[zmir Lokmast:

Yunanistandan, Arabistana igerisin-
de Tiirkiye'nin de bulundugu genis bir
cografyada degisik isimlerle ve benzer
tariflerle bilinen lokma tatlisi 6zellikle
[zmir kiiltiiriiniin vazgegilmez bir par-
cast haline gelmistir. Bu yiizden “Izmir
Lokmas1” olarak bilinir. Lokma; un,
maya, su ve tuz ile hazirlanan hamurun,
sivi yagda kizartilmasiyla hazirlanan,
serbetle tatlandirilarak servis yapilan bir
tatlidir. Izmirde genellikle serbet dokii-
lerek tatli olarak yenilmesine ragmen,
bazi yorelerde pisi gibi serbetsiz, peynir
ile de yenilmektedir. Ortas: delikli halka
seklinde olana [zmir lokmasi, deliksiz,
kiigiik yuvarlak seklinde olanlarmna da
saray lokmasi denilmektedir. Izmirde
dini ve kiiltiirel 6neme sahip (siinnet
diigiint, kandil, mevliit, ya da cenazeler-
de) giinlerde her kdse baginda pisirilen
lokma tatlisinin halka {icretsiz dagitil-
dig1 goriilebilir. Buna “lokma dokmek”
ya da “lokma doktiirmek” denir. Satin
alarak yemek isteyenler igin de Izmirde
meshur lokmaci ditkkanlar: vardir.

tavada, yagsiz olarak kendi suyunda karistirilip ezilerek sos hazirlanir. Ayri bir bakir tavada kizdirilan tereyaginda kizartilan kofteler servis

tabagina alinir. Uzerine domates sosu ve kiyilmig maydanoz dékiilerek servis yapilir.
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Ertugrul UYGUN Ekmekciler Otel
Ekipmanlar1 A.S.

1974 yilinda YONTAS ismi ile kurulan 2014 yilinda sirket un-
van degisikligi ile Ekmekgiler Grup biinyesinde, Ekmekgiler
Otel Ekipmanlar1 A.S. ismini alan Gaziemirdeki 2500 metreka-
relik magazasinda 50.000’in {izerinde yerli ve ithal {iriin ¢esidiy-
le miisterilerine; bulasik makineleri, konveksiyonlu gastronomi
firinlary, pizza firlari, sebze yikama makineleri ve yardimc
triinler gibi genis iiriin yelpazesi sunan firmanin Genel Miidii-
rii Sayin Ertugrul Uygun’a sorduk.

Otel, restoran, kafeterya, okul, yemek iiretim tesisleri, hasta-
ne ve askeriye gibi bir¢ok alanda hizmet vermektesiniz. Sun-
dugunuz hizmetleri ve projelendirme siirecinizi anlatabilir
misiniz?

Tabii ki, 6ncelikle agacaginiz isletmeniz otel mi, restoran mi,
kafeterya mi, okul mu, yemek tiretim tesisi mi ilk olarak bunu
ve yatirim biit¢enizi belirtiyorsunuz. Alan belirme asamasin-
dan sonra kullanim alanlarina gore farklilik gosteren cihazlar,
mobilyalari belirleyip dizayn stirecine gegiyoruz. Burada kendi
ekibinizde mimar-i¢ mimar olabilir fakat biz sizlerin ekipleri-
nizin yaninda kendi mimarimiz ve kendi ¢izim ekibimiz ile sii-
rece dahil oluyoruz. Bu noktada belirtmeliyim ki belki de Tiir-
kiye'nin en iyi ekibi bizdedir. Cok kisa siirelerde ¢ok dogru ve
hizli ¢oziimler tiretiyoruz. Su anda alt1 kisilik ekiple bir giinde
proje verebiliyoruz. Bunun altini ¢iziyorum ¢iinkii ¢ogu firma
basaramaz. Daha sonra basta belirttigim gibi sizin segeceginiz is
grubu ve modeline gore hem size elektrik, su, tesisat ¢izimlerini
ve yerlestirmelerini veriyor hem de teknik ekipman segimlerine o ekmekcilergentr
gegiyoruz ve projelendirme olugturuyoruz. Hatta ¢alisma alan
bos bir alansa nereye duvar oriilecek, nasil tesisat ¢ekilecek, bu
stireglere bile birlikte karar veriyoruz. Sizler i¢in de uygunsa
olusturdugumuz plana gore siparigleri gegiyoruz. Tedarik siireg-
lerini belirliyoruz.

Coziim ortaginiz olan Kayalar Mutfak ile tanigmaniz nasil oldu? Tercih etme sebebiniz nedir? Kayalar Mutfak’1 rakiplerinden ayiran
ozellikler nelerdir?

Endiistriyel mutfak sektortiniin 6ncii ve lider firmalar: arasinda yer alan Kayalar Mutfak ile 25 yillik eski bir mazimiz var. Kendileri-
ni tercih sebeplerimizin baginda “giiven” unsuru yer almaktadir. Ayrica tedarik siireclerindeki hizlilik ve garanti noktasinda verdikle-
ri teminatlar bizler icin ¢ok énemlidir. Kayalar Mutfak tiriinlerinin arkasinda duran, teknolojik gelismeleri yakindan takip eden, iiretim,
montaj ve yaygin servis agiyla birlikte satig sonrasi destegi ile bizlerin giivenini kazanmus bir firmadir. Biz de bu giiven ile Girtinleri mus-
terilerimize sunarken arkasinda daha rahat durabiliyoruz. Ayrica global pazarlarda da hizmet veren bir firmayiz bu anlamda is birligi
sagladigimiz firmalarin Tiirkiye disinda da bilgi ve birikimleri, tirtinlerin performans ve servisleri ile global pazarda da standardizasyon-
lar1 gok 6nemlidir. Tiim bu taleplerimizi karsiladiklar: icin Kayalar Mutfak yonetim ve ¢aliyma arkadaslarina tesekkiirlerimizi sunariz.

Hangi iiriin gruplarmizda Kayalar Mutfak’ tercih ediyorsunuz?

Uriin gruplar1 arasinda yer alan hemen hemen tiim iiriinlerle ¢aligmaktayiz. Set iistii iiriinler, sogutucu cihazlar, pisirici cihazlar, mutfak yar-
dimci ekipmanlar, bulasikhane ekipmanlari gibi birgok tiriin ¢esidinde Kayalar Mutfak iiriinlerini tercih ederiz.

@ KAYALAR'
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Endiistriyel Mutfak sek-
torii hakkinda diisiince-
lerinizi bizlerle paylasir
misiniz? Sektoriin ihti-
yaglarmni nasil tespit edi-
yor ve bunu bir yatirim Ly

e L & 71
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ihtiyaclarin her gegen giin
arttig1 bir alan. Bizler de
Ekmekgiler markasi ola-
rak yillarca olusturdugu-
muz bilgi, birikim, 6ngori
ve ekibimize olan gliven-
cemiz ile tiim proje ve te-
darik stireclerini basari ile
yiritiyoruz.  Tirkiyede
yiizde 80 oraninda franc-
hising markalar ile ¢alis-
maktayiz. Bunlar1 birebir
projelendirip anahtar tes-
lim ¢oziimler sunuyoruz.

Bizim disarida bir pazarlama personelimiz
mevcut degildir. Tim projeler yillarca sek-
torde olusturdugumuz ismimiz ve marka
degerine gore gelmektedir. Tiirkiye disinda
yatirim planlarimiz dogrultusunda yurt dist
pazar1 mevcuttur, sirastyla Dubai ve Make-
donyada fabrika ve markalagma siireclerimiz
devam etmektedir. Gelecege yonelik hedef-
lerimiz arasinda sadece uluslararas: bityiime
degil, ayn1 zamanda siirdiiriilebilirlik ve tek-
noloji odakli bir yaklagim da bulunmaktadir.
Inovasyona ve gevresel sorumluluga verdigi-
miz onemle, sektordeki liderligimizi koruya-
cak ve gelecek nesillere daha yaganabilir bir
diinya birakma taahhiidiimiizii stirdiirmek
istemekteyiz.

€<

KAYALAR MUTFAK’'I TERCIH ETME
SEBEPLERIMIZIN BASINDA

GUVEN UNSURU YER ALMAKTADIR ys

@ KAYALAR'
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[zmir Ekonomi Universitesi
(IEU) Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar1 Bolimiinden Dr.
| Betiil Oztiirk ve Yazar Dog.
Dr. Ahmet Uhrinin gast-
ronomi diinyasma sunmus
oldugu ve Gourmand Diinya
Yemek Kitaplart Odiil To-
reninde birinci secilen Ege
Otlari yerel bir kiltir ince-
" lemesini de icerisinde barin-
dirtyor. Egedeki sifa kaynagt
otlarin kiiltiirel gegmisini ak-
taran, yemek tariflerini pay-
lasan kitabin yazarlarindan

| | 7%”
Dr.Ozturk’e
sorduk;

Ege ve Izmir’e ait mutfak degerlerinin koklerine indiginiz, yenilebilen otlarin ge¢misine dikkat cektiginiz ve tariflerle okuyucusuna lezzet séleni sun-

dugunuz Ege Otlar1 kitabini sizden dinlemek isteriz?

[zmir Ekonomi Universitesi, IEU Yayinevi'ni kurduktan sonra bir prestij yayin serisi ¢ikartmaya karar verdi. Bu serinin en dnemli ézelligi [zmir ile ilgili konu-
lar1 igerecek olmastydi. Gastronominin de son yillardaki popiilaritesini diisiiniince zaten Izmir mutfagina deginmeden bir kitap ¢ikartmak olmazd:. Akdeniz
ikliminin goz bebegi olan “otlar” bizim odak noktamiz oldu. Kitaba Ege Otlar1 ismini vermemizdeki sebep Kiy1 Ege ve I¢ Egede yetisen otlar1 dikkate almamiz-
dir. Degerli dostum Ahmet Uhri ile beraber bir arastirma igerisine girdik ve bu arastirma sonucunda biz 72 tane ot tespit ettik. Ege Otlar1 kitab1 2 boliimden
olusuyor. Birinci bolim daha ¢ok otlarin kiiltirel tarihini igeriyor ve hani nasil oldu da mutfagimiza girdi sorusunun cevabini veriyor. Daha sonrasinda da
bu otlarla yapilan yemek tarifleri bolimi geliyor. Bu yemek tarifleri annelerimizin, babaannelerimizin, anneannelerimizin mutfagindan giinliik yasantida
stirekli yaptig1 yemeklerden segildi. Bir yorenin mutfak kiiltiriini belirleyen ashinda evin kadimlarinin yapmis oldugu yemeklerdir. Biz bunlarin yazili olarak
bir kaynak halinde kitap raflarinda yerini almasini istedigimiz i¢in 6zellikle bu noktaya odaklandik.

Gastronomi diinyasina sunmus oldugunuz bu kitap aslinda yerel bir kiiltiir
incelemesini de icerisinde barindiriyor. Arastirma ve inceleme sirasinda sizi
etkileyen siirecler var ise deginebilir misiniz?

[zmir mutfagi ¢ok kiiltiirlii bir mutfagin harmanlanmig ve nihai hale getirilmis
bir durumu. Hal boyle olunca da arkadaslarmiz ve yakin ¢evrenizdeki insanlar-
dan ¢ok fazla tarif 6greniyorsunuz. Aslinda ben annemin, anneannemin, babaan-
nemin yaptig1 yemekleri kitaba dokmiis oldum. Benim i¢in burada 6nemli olan

gocuklugumdaki amilar1 yansitan tarifleri yaziya dokmek oldu. Mutfak kiiltiirii
aslinda anilarla sekilleniyor ve akilda kaliyor. Anneannemin bize her Subat tati-
linde yaptig1 otlu katmeri tekrar deneyimleme firsat1 buldum. Evin bahgesinde
hamurlar yogruldu. Otlar toplandi, dograndi. Mahallenin kadinlar1 geldi. Biri-
si yogurdu, birisi dograd, birisi agt1 derken ¢ok kolektif bir ¢alismayla katmeri
yapmus olduk. Tabi buna da gorsellestirme dedik. Bu aniy1 da kitaba koyabilmek
benim icin gergekten ¢ok kiymetli.

@ KAYALAR'
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Son olarak eklemek istedikleriniz nelerdir?

2023 yilinda 29.su diizenlenen diinyanin en prestijli yemek
kitab1 yarismast Gourmand Diinya Yemek Kitaplar1 Odiil
Toreni’nde birinci secilen Ege Otlarr’nin gastronomi ve mut-
fak i¢in 6nemi nedir?

Cok tesekkiir ederiz. Gergekten boyle bir ddiile layik goriillmek
bizim i¢in de ¢ok gurur verici. Benim a¢imdan bagl bulundu-
gum kurumun prestiji, yayinlarinin gercekten sadece ulusal
degil uluslararasi arenalarda da erisilebilirliginin oldugunu ka-
nitlamis olmak onurlandirdi. Kitabimizda ege otlarini 6zellikle
on plana ¢ikardik fakat popiiler olmasiyla beraber negatif yon-
de gelismeler de olabiliyor. Cok vahsi bir yabani ot toplayicilig:
basladi. Bu durum otlarin siirdiiriilebilirligine bir engel teskil
ediyor. Onun diginda iklim degisikligi bagka bir 6ge. Kiiresel
isinma otlarin ¢ikmalarini engelleyebiliyor. Biz ege otlarin
aslinda kg, yaz, bahar otlar1 olarak mevsimsel ayirt edebiliyo-
ruz. Kis otu dediginizde soguk ister, yagmur ister. Bunlar eger
olmazsa siz kis otlara ulagamiyorsunuz. Bu baglamda mev-
simsel siireglerden etkilenmeler oluyor. Ege Otlar1 gastronomi
ve mutfak i¢in elbette 6nemli. Fakat 6nemini korurken otlarin
stirdiiriilebilirligi de hassas bir konu.

Kentlesmenin artmastyla birlikte yasam kogullar1 degisiyor ve Akdeniz diyetinin 6nemli 6gesi olan sofra adabi, yemek pisirme teknikleri, giinbegiin kayip
yagtyor. Bu kaybi engellemek icin ben tiim okuyuculara kendi ailesindeki yemek tariflerini yazili hale dokmelerini ve saklamalarini rica ediyorum. Ciinki
bir giin gelecek bizler gibi bu konuda arastirma yapan insanlar bu tarifleri gérdiigiinde ¢ok kiymetli oldugunu anlayacaklar ve kitaba doniistiirecekler.

www.kayalarmutfak.com.tr
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Aslen Karsli olan Yildiray Tanriverdi 1972 yilinda Istanbul'un
Bayrampasa ilgesinde diinyaya geldi. {lkokul, ortaokul ve lise egi-
timini Istanbulda tamamladi. Egitimin diisiinme yeteneklerini
arttirdigina ve kisisel potansiyelleri ortaya ¢ikardigina inanan
Tanriverdi, lisans egitimine Anadolu Universitesi Isletme Bolii-
mi'nde devam etmektedir. Kayalar Mutfak'ta 21 yildir hizmet
veren Tanrwerdi, ¢alisma hirsini ve azmini ¢ocukluk donemle-
rinde kaliphane ve torna firmalarinda ¢alismaya borglu oldugu
soyliiyor. Profesyonel ¢aligma hayatina ise 1990 yilinda endiist-
riyel mutfak sektoril ierisinde yer alan bir firmada ihracat bo-
limiinde baglad1. Disiplinli ve giivenilir kisiligi sayesinde depo
sefligi gorevine gecti. 2002 yilinda lojistik miidiirliigii gorevini
yliriitiirken mevcut isinden ayrildu.

“Sektoriin zaten igerisinde oldugum igin Kayalarm giivenilir,
caligana deger veren ve genis tiriin gamu ile sektor ihtiyaglarini
karsilayan, kalite odakl bir firma oldugunu biliyordum. Kayalar
ile yollarimiz bu sayede kesisti”

Is bagvurusunda bulundugu dénem icin Kayalarda idari bé-
liimde bir is ilan1 olmamast sebebiyle 10-12 yillik tecriibesine
bakmaksizin depo gorevlisi olarak caligmaya bagladi. Thracat ev-
raklari, paketleme, yiikleme isleri yapt1. Hirsi ve azmi burada da
kendisine bagarinin kapilarini agti ve 8 ay sonrasinda hedefledigi
satin alma departmaninda gorevine baslad1. Tanriverdi, hedef be-
lirlemenin kisinin isine odaklanmasini ve dogru yonde hareket
etmesini sagladigini sdyliyor. Ise baglayis hikayesini ise su sozleri
ile anlatiyor, “Yoneticimizi fabrika 6niinde gordiim ve yanina git-
tim. Kendisine yaptigim iglerden ve sektérdeki deneyimlerimden
bahsettim. Satin alma departman i¢in beni denemelerini kendi-
lerinden rica ettim. Kendisi ricam1 kirmad: ve destekledi. Erte-
si glin satin alma departmaninda ise bagladim. Ve bugiin Satin
Alma Midiirti olarak ¢alistyorsam kendisinin emegi biyiiktiir.
Allah ondan raz1 olsun”

@ KAYALAR'
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SATIN ALMA

MUDURU

Yildiray TANRIVERDI

Satin alma departmaninin sirketin en énemli yapi tas1 oldugunu belirten ve giin-
lik aragtirmalarin, analizlerin, malzemelerin temininin, istenilen uygunlukta
olmasinin, tedarikgilerin iyi ve kaliteli hizmet verenin belirlenmesinin, diyalog-
larmn siirekli kilimmasinin sirkete art1 deger kattiginy, kisacast firmanin ihtiyac
olan biitlin iiriinlerin istenilen zamanda ve kalitede firmaya getirilmesinin firma
icin ok 6nemli oldugunu belirten Tanriverdi, “Yapilan isin takip siireci, isin isle-
yis stireci kadar ehemmiyet tasir” diyor. Satin alma yoneticilerinin bagarili olmak
icin hangi zorluklarin tistesinden gelmesi gerektigini, “Bir kere her iste oldugu
gibi isi sevmek, ¢alistigin ekibi sevmek, firmay1 sevmek ve yoneticilerini sev-
mek siz genclere verebilecegim en 6nemli tavsiyedir. Yoneticilerimiz konusunda
sansh oldugumuzu disiiniiyorum. Onlarla calistyor olmak ok kiymetli. Isime
olan yaklagimimi ve sevgimi bu durum inanilmaz pozitif etkiliyor,” sozleriyle
anlatiyor Tanriverdi.
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“Kayalar Mutfak’ta herkes isine ve is isleyis siirecine hakim. Bu
durum islerin ve isleyisin hizli sonuca ulasmasini sagliyor.

Satin alma 6zelinde degerlendirdiginde ise sozlerine soyle devam
ediyor, “Yeniliklere ve arastirmaya odakli olmaliy1z. Ayni zamanda
giinliik islerin iyi bir sekilde etiit edilip yonetilebilmesi gerekiyor.
Ben hicbir zaman mesai bitiminde direk isten ¢iktigimi hatirla-
mam. Gortgmelerime ve konusmalarima aciliyet sirasina gore
diizenleme yapar ve giinii 6yle kapatirim. Heves, istek ve inanmak
basar1 da 6nemli unsurlar”

Sektor fuarlarmin kendileri i¢in ¢ok énemli olduguna deginen
Tanrwverdi, “Yurt i¢i ve yurt dist fuarlarini takip ediyoruz. Yurt ici
fuarlarma bizzat katilim sagliyor, yurt disi fuarlarini ise katilim
saglayan arkadaglarimiz ile @izerinde degerlendirmeler yaparak
konuguyoruz. 2011 yilinda Genel Miidiiriimiiz Sayin islam Kaya
Bey sayesinde Cinde sekt6riimiiz igin yiiksek onem arz eden fuara
katilim saglamistim. Unutulmaz bir deneyimdi. Egitim, gelime ve
gelistirme konusunda firma yetkililerimizi hep takdir etmisimdir.
Ogrenme, gdrme, sektdrii tanima hevesi olan caliyma arkadaslari-
miza gesitli segenekler ve egitimleri daima sunuyorlar”
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Isinin zorlu yanlarindan bahsederken zaman zaman agilmast giig siireg-
ler icerisinde kendini buldugunu belirtiyor. Fakat yoneticilerinin tlimli ve
profesyonel yaklasimlar1 sayesinde negatif bir ortam olugmadan sorunu
asabildiklerini vurguluyor. Tedarik anlaminda siirenin énemli oldugunu
ve gii¢ durumlardan yedekleme, bol alternatifli tedarikgi portfoyii ile gii-
niin sonunda isin {istesinden geldigini ifade ediyor.

Kayalar Mutfak ailesinin diisiinceli ve iyi insanlarla dolu bir aile oldu-
gunu dile getiren Tanriverdi yoneticileri ile ilgili goriislerini, “Piyasada
yoneticilerimiz hakkinda daima pozitif sdylemler isitiyoruz. Boyle bir
ailenin parcasi olmak ve Kayalar Mutfak sayesinde sektérde taninmak gu-
rur verici.” Bir anisini ise §6yle anlatiyor. “Bir giin is yerinde telefonda bir
tedarik¢imiz ile goriismedeydim. Goriigtiigiim kisi Islam Bey’in odasina
gidiyorsun ve yanaklarindan 6piiyorsun dedi. Beyefendinin ricas tizeri-
ne Islam Bey’in odasina ¢iktim. Islam Bey her zamanki miitevazi hali ile
giiliimseyerek kargiladi ve kabul etti. Diyecegim su ki Islam Kaya bey ile
calismak benim i¢in ¢ok kiymetlidir. Firma sahibimizin gonlimde ayr1
yeri olmasi isime olan sevgimi ve saygimi kame¢ilamistir. Adinin gectigi
her kapi bize sonuna kadar agiliyor”

¢

Kayalar Mutfak’ta
herkes isine
ve is isleyis stirecine
hakim.
Bu durum islerin ve
isleyisin hizl
sonuca ulagsmasini

sagliyor.
3

Sirketimizi simdiki ve ge¢mis dénem hali arasinda kiyasladiginda teknolojik, makinelesme anlaminda ¢ag1 yakaladigimizi ve makine parkurlarimizin
son teknolojiye uyumlandigini soylityor. “Yeni kusaklarin gelmesi ile Erol Kaya ve Eray Kaya beyin onderliginde sirketimiz makinelesme, robotlasma,
teknolojiyi takip etme, rakip firmalarin takibi, sirket igindeki ihracat ve pazarlamadaki artis, yurtdisindaki miisteri portfoytimiiziin hizla gelismesi ile

firmamiz sahlanmig durumda”

@ KAYALAR'
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Bityiikgekmece Kiy Istanbul Marinanin ruhuna ve am-

biyansina uyumlu, “Kuzey Kalkan:” anlamina gelen The
North Shield samimi konsepti ile fazlasiyla davetkar...

1990 yilinda Istanbul Atakdy Marinada Teoman ve Lale
Hiinal tarafindan hobi amagli kurulan ve ismini Ingilte-
redeki Newcastle limaninin yanindaki kiiciik bir kasa-
badan alan tipik bir Ingiliz pub’.

Mekanin dekorasyonu Teoman Hiinal ve i¢ mimar kizi

0 0 39
Seda Bilgin tarafindan yapilmakta. Diger kiz1 Esen Ha-
nim ise profesyonel bir asci ve meniilerin mimari di-
yebiliriz. Bir aile isletmesi olan ve 18 subesi bulunan

North Shield bira ve viski kiiltiiriiniin yayilmasinda
6nemli bir rol oynuyor.

THE NORTH SHIELD

www.kayalarmutfak.com.tr 18
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12.00de servise baglayp gece 02.00ye kadar mi-
safirlerini agirlayan igletme icin miisteri mem-
nuniyeti ve kaliteli hizmet anlayigt 6nemli. Tim
subelerinde aylik agirladiklari ortalama misafir
orani 100-150 bin civarina denk geliyor. Misafir
yogunlugu sunduklar: kaliteli hizmet anlayiglarin
kanitlar durumda.

The North Shield Pub Operasyon Sorumlusu Go-
nen¢ Mentese uzun yillardir yiyecek-icecek sekto-
riinde ve 15 senedir The North Shield biinyesinde
hizmet vermekte. Goneng Bey;

“Kiy1 North Shield mutfak ekibi 8-10 kisilik bir
ekip. Ingiliz agirlikli diinya mutfag ve tatlarin
benimsiyoruz. North Shield British Pub'tir. Insan-
larin rahatlikla sohbet edebilecekleri ve sosyallese-
bilecekleri bir ortam. Biz iirtinlerin dogru servis
edilmesini fazlasi ile onemsiyoruz. Yonlendirici
oluyoruz bu konuda ve ziyaretgilerimizden olumlu
geri doniisler aliyoruz. Gelen ziyaretcilerin keyif
almasi ve kendilerini ev ortaminda hissetmelerini
sagliyoruz.”

34 senedir ozellikle bira ve viski sektoriine yon
veren, oncli olan igletme igecek agirlikli hizmet
vermekte. Goneng Bey, “Fine-dining mantigini
benimsiyoruz. Lokasyona 6zgii meniileri konsept
ercevesinde kalmak kosulu ile ziyaretcilerimize
sunuyoruz.” Yiizde yiiz yerli bir marka olan The
North Shield, bazi subelerinde “October Fest” ve
viski giiniine 6zel tadimlar da gerceklestiriyor.
Deri koltuklar, s6mine, raflarda bulunan cesit cesit
siseler ve ahgap dekor mekanin kendine 6zgii bor-
do-yesil halist ile biitiinlesiyor.
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(Bizden FHaberler

AVRU PA’N IN Avrupanin ikinci biiyiik fuar1 olan Hostech by TUSID'de

s 2 . TN 1) 20-24 Eyliil tarihleri arasinda Istanbul Fuar Merkezi'nde Kalite ve giivenden 6diin vermeyen faaliyet
I K I N CI B UYUK 40 tilkeden Yakla§1k 300 misafir aglrladlk_ prensibimiz ile fuara 6zel hazirlamis oldu-
F U A R I gumuz yeni servis hatti ve sogutucu gru-

bumuzun yani sira; set fistil, pisirici, servis
ekipmanlar1 ve bir¢ok tiriin gesidimizi sektor
profesyonelleri ile bulusturduk.

HOSTECH BY
TUSID’DE

KAYALAR MUTFAK'A
YOGUN ILGI

KAYALAR MUTFAK GENEL MUDUR YARDIMCISI EROL KAYA TUSID’iN YONETiIiM KADROSUNDA

25.si diizenlenen Hostech by TUSID fuarinda, 23
Eyliil 2023 tarihinde Yesilkdy'de bulunan Istanbul
Fuar Merkezi alaninda Endstriyel Mutfak, Ca-
magirhane ve Servis Ekipmanlar1 Sanayicileri ve
Is Insanlar1 Dernegi (TUSID)’nin Olagan Genel
Kurul toplantis1 gergeklestirildi. Toplant: sonras
TUSID® yeni bagkan seilirken, yeni ydnetiminin
asil ve yedek tiyeleri de belirlendi. Kayalar Mutfak
Genel Miidiir Yardimcist Erol Kaya yonetim kad-
rosunda asil tiye olarak yerini aldu.

www.kayalarmutfak.com.tr
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(Bizden FHaberler

10. TURKMENISTAN TURK iHRAC URUNLERI
FUARI’NDA ZIYARETCILERIMIZ iLE
BULUSTUK

6- 8 Aralik 2023 tarihleri arasinda Tiirkmenistanin baskenti Askabat’ta gercekles- | v . g : TRIES A
tirilen 10. Tiirkmenistan Tiirk Thra¢ Uriinleri Fuarrnda yerini alan tiriinlerimiz S £ T 1
ziyaretcilerinden tam not ald. Fuar siiresince pisirici, sogutucu, servis ekipman- X #!
lar1 ve set tistil dirtinlerimiz sektor profesyonellerine sunuldu. “‘_ j‘.

=THn e z f - e 3 ye
I

Kayalar Mutfak olarak, 4 Ekim 2023 Hayvanlar1 Koruma
Giinii'nde Biiyiikcekmece Belediyesine bagli Veteriner Isleri
Sefligi’ni ziyarette bulunarak patili dostlarimizin ihtiyaglarini
karsiladik. “Hayvan barmaklarinin goniilli destege her za-
man ihtiyaglar1 var”

www.kayalarmutfak.com.tr



(Bizden FHlaheler
16 EKIM DUNYA GIDA GUNU’NDE SAYIN
“PROF. DR. NEZIH MUFTUGIL” ILE BIR ARAYA GELDIK

Insanlarin yagamsal faaliyetlerini diizenli siirdiirebilmeleri adina giivenli gida ve yeterli gidaya ula-
sabilmeleri devredilemez ve ertelenemez temel hak olarak gortilmektedir. 16 Ekim Diinya Gida Gii-

ni'nde konugumuz “Gida Giivenligi” dendiginde etkili sunum ve anlatimlar: ile tanman Prof. Dr.
Nezih Miiftiigil.

Turkish Do&Co Gida Giivenligi Danisman1 Prof. Dr. Nezih Miiftiigil ile “Gida Giivenliginde
Yasanan Temel Sorunlar ve Gida Giivenligi'ni Gelistirmede Yapilmas: Gerekenler Nelerdir?”
iizerine etkili bir roportaj gerceklestirdik.

Gida glivenliginde yasanan temel sorunlar izerine Miiftiigil,

“Tiiketildigi zaman herhangi bir saglik sorununa neden olmayan gidaya giivenli gida diyoruz. Maa-
lesef, gidalar her zaman saglikli olmayabilir. Bu nedenle giivenli olmayan gida tiiketimi tiim diinyada
6nemli bir halk saglig1 konusudur. Gidalar siklikla mikrobiyolojik, kimyasal ve fiziksel tehlikeler ige-
rirler. Gida zinciri stirecinin ¢esitli asamalarinda gidalar gesitli mikrobiyolojik, kimyasal ve fiziksel
tehlikelere maruz kalirlar. Bu tehlikeler, gidalara tarla ve ¢iftliklerde, islendikleri gida tiretim kuru-
luslarinda, nakliye siireclerinde, market ve ¢esitli satig noktalarinda, toplu titketim yerlerinde ve hatta
evlerde bulasabilir. Gidalar1 tiiketirken bu maddeleri de istemeden viicudumuza almak durumunda
kaliriz. Mikrobiyolojik bulagmalar cesitli hastaliklara ve bazen oliimlere bile neden olabilir. Pestisit,
herbisit gibi bitki koruma kimyasallari ile antibiyotik, hormon gibi veteriner ila¢ kalintilar1 gidalarla
sofralarimiza ulagabilen 6nemli zararli kimyasallardir. Endiistriyel kirliliklerle gidalara ulagan kimyasal maddeler ile gidalara tiretim siirecinde kontrolsiiz
sekilde ilave edilen katki maddeleri de gidalart sagliksiz yapan etmenlerdir.

Gidalara farkli maddeler ilave edilerek dogal 6zelliklerini degistir-
mek ve safligini bozmak da miimkiindiir. Gida maddelerinde art
niyetle yapilan bu degisiklikler gida mevzuatinda “tagsis” olarak ta-
nimlanmaktadir.

Gida giivenligini gelistirmede yapilmasi gerekenler nelerdir ? diye
sordugumuzda ise Prof. Dr. Nezih Miiftiigil;

“Tim gida siirecinde gida tehlikelerinin azaltilmasina yonelik iyiles-
tirmeler biiyiik ol¢iide ilgili devlet kuruluslarinin koordinasyonuyla
gerceklestirilebilir. Bu konularda kanun ve kurallar koymak, uygu-
lamalar1 denetlemek, egitmek, gerekli yasal ceza ve yaptirimlar be-
lirlemek, ilgili 6zel kurum ve kuruluslari, sivil toplum kuruluglarini
calismalara dahil etmek gibi kapsamli ¢aligmalar ancak yetkili devlet
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kuruluglarinin etkin bir planlama, uygulama ve takibi ile hayata ge-
girilebilir. Tiiketicilerin gida giivenligi konusunda daha bilgili ve ta-
lepkar olmasida hem resmi kuruluglar ve hemde tiretici kuruluglar
tizerinde saglikli gida talebini karsilamak agisindan bir bask: unsuru
olacaktir. Endiistriyel gida iretim kuruluslari ile lokanta, fast food,
cafe, hazir yemek isletmeleri gibi toplu tiiketim yapilan yerlerde is-
letmeye uygun gida giivenlik sistemleri olusturmak gerekir. Gida
mevzuatimiz gida giivenlik sorumlulugunu isletmelere vermistir.
Bu sorumluluk kapsaminda toplu yemek sektériindeki her kurulu-
sun Tarim ve Orman Bakanligrna kayith olmasi gerekmektedir. Her
kurulug, bakanligin talep ettigi asgari hijyenik kosullar1 saglamals,
isletmesine uyan bir gida giivenlik sistemini kurmali ve bunu etkin
bir sekilde isletmek i¢in gerekli egitim ve i¢c denetim uygulamalarini
6zenle yerine getirmelidir,” diyerek durumu 6zetliyor.
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Diinya ,Sefler Giini

1976 dogumlu Sef Adem Yilmaz aslen Meslege 16-17 yaslarinda bulasiker olarak baglayan Yilmaz, azmi ve hirsi sayesinde bir yil sonra ¢alis-
Makedonyali. Istanbulda dogup biiyiiyen, t1g1 otelin ag¢ibagisinin Onerisiyle mutfaga alinmus. Askerlik doneminde de subay gazinosunda ag¢ilik
evli ve iki cocuk babasi olan Sef, agcilik yaparak kuvvet komutanlarina hizmet etmis. Askerlik déneminin sona ermesinin ardindan Topkaprda

meslegine rahmetli babasina imrenerek bulunan bir hotelde ¢aligmis. 2004 yilinda bagladigi BTA Catering sirketinde 21 yil ¢alisan ve emekli
basladigin1 belirtiyor. Babasinn seyyar olan Yilmaz, biiyiik bir gururla is hayatina AHA Turizm ve Yatirim A. S de devam etmektedir. Ulke-

kokoreg ustast oldugunu belirten Yilmaz, mizi yurtdisinda da onurla temsil eden $ef; Almanya, Rusya, Moskova, Litksemburgda Uluslararasi
1986 yilinda ¢ekilmis babasina ait bir hati- Asgilar Sampiyonalarr'na katilip ddiiller ve madalyalar aldi. Su anda Istanbul Agcilar Dernegi Yonetim
ray1 bizlerle paylastyor. Kurulu Bagkanlig1 gorevini yiiriitmektedir.

Sef Adem Yilmaz’in Babasi
Necat YILMAZ

Sef Adem YILMAZ

“Geng sef adaylarina tavsiyeleriniz nelerdir?” diye sordugumuzda;

“Yabanci dil 6grenmelerini ve iyi bir egitimden gegmelerini siddetle tavsiye ediyorum. Yerel lezzetlerimizi grenebilmeleri i¢in lokantalarda 5-6 ay ¢a-
ligmalar1 gerek. Yeni nesil, stajlarini en iyi otellerde veyahut televizyon programlarindan iin kazanmis seflerin yaninda yapmak istiyor. Buralarda elbette
yapacaklardur. Fakat isi 6grenecekleri asil yer lokantalardir. Once kendi mutfagimiza sahip ¢ikalim.”

www.kayalarmutfak.com.tr
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Dog. Dr. ilker KOMURCU

Sayn ilker KOMURCU milletimizin génliinde yer ede-
cek bir mars yazdiniz. Bu marsi yazarken vatan ve
millet sevginizi ezgilerle bulusturma siirecinizden
bahseder misiniz?

100. Vil Marsl, Turkiye'nin cumhuriyet degerlerini,
birligini, beraberligini ve milli gururunu kutlayan bir
anlam tasiyor. 100. Yil Marsi, Turk milletinin tarih boyu-
nca kazandigi zaferleri, gdsterdigi direnci ve bugtinlere
nasil geldigini anlatan bir eserdir. Bu mars, Tirk
halkinin birlik ve beraberlik icinde, sevgiyle kucak-
lastigl, tarihinde essiz bir doneme ulastigl anlamini
tasir. TUrkiye Cumhuriyeti'nin 100. yilinda yazilan bu
mars, cumhuriyetin getirdigi aydinlik, 6zglrlik ve esit-
lik ilkelerini yansitarak lkenin gelecege olan givenini
ifade eder. Turkiye'nin gelecege yonelik umutlarini ve
hedeflerini ylksek sesle ilan eden bir marstir. Bu mars,
ayni zamanda gelecege yapilan glcli bir vurgudur.
100. il Marsi, gelecek nesillere birakilacak blyik bir
mirasl simgeliyor. Turkiye'nin bu yizyilda elde ettigi
basarilari, kultlrel zenginlikleri ve ulusal birligi
yansitiyor. Asirlardir ¢ kitada devlet kurmus, caglar
acmis, caglar kapatmis, her tirli felaketten daha da
buylyerek ¢ikmis,

www.kayalarmutfak.com.tr
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100. YIL MARSI YARISMASINDA
CUMHURBASKANLIGI ILETiSiM BASKANLIGI
TARAFINDAN BIRINCiLiKk ODULUNE LAYIK
GORULEN “DOC. DR. iLKER KOMURCU”
ONUR KONUGUMUZ

Sizi tanimak isteriz. Kendinizden bahseder misiniz?

1978 yilinda Ankara’da dogdum. Babamin mizik 6gretmeni olmasi nedeniyle muzikle
¢ok kiguk yaslarda tanistim. Lise yillarimda yari zamanli olarak konservatuvar egitimi
almaya basladim. Lisans ve yiksek lisans egitimimi Gazi Universitesi Mizik Ogretmen-
ligi programinda, doktorami ise Ankara Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi programin-
da tamamladim. 2000 -2007 yillari arasinda oda orkestrasinda kontrabas sanatgisi
olarak gérev yaptim. 2008 yilinda Zonguldak Karaelmas Universitesi Devlet Konser-
vatuari’nda goreve bagladim. Konservatuvarda bélim baskanligl, mudur yardimeilig
ve mudurlik gibi pek cok idari gérevde bulundum. 2020 yilinda dogent unvani aldim.
Akademik ¢alisma hayatim suresince kontrabas sanatgisi olarak ¢ok sayida konserler
verdim. Cesitli Turk galgilari igin yayli orkestra esliginde yapti§im diizenlemeler ve bes-
telerimin yani sira, yayli galgilar, koro gibi topluluklar igin yapmis oldugum tirkd dizen-
lemelerim gesitli konserlerde seslendirildi. Akademik hayatim siiresince muzik egitimi,
muzik sosyolojisi, muzik felsefesi gibi alanlarda bilimsel calismalar gerceklestirdim. Pek
¢ok makale, kitap bélim yazarligi ve bildirinin yani sira Estetik ve Elestiri Baglaminda
Adorno ve Muzik adli bir kitabim var. Evli ve bir gocuk babasiyim. 2010 yilinda atandigim
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Devlet Konservatuvari MiidirlGgii gérevine halen
devam ediyorum.

Canakkale ve Kurtulus Savaslari’nda azim ve kararhligini, 6zgirlik tutkusunu sonuna
kadar gostererek diinyayi dize getirmis bir milletin 100. Yil Marsi’ni yazmak ve bestele-
mek her Turk vatandasinin hayallerini stsleyen, ancak bir o kadar da yik{ ve sorumlu-
lugu agir olan bir is.

Bu marsl yazmaya karar verdigimde Turk milletinin azmini, kararligini, vatan sevgisini,
yUksek karakterini, birligini, beraberligini ve coskusunu yansitacak bir mars olsun iste-
dim. GUclUnU sanh Tirk tarihinden alan ve ayni zamanda gelecege umutla bakan bir
mars yapmaya calistim.

En temel kaynagim tabii ki Tlrk Bayragi'dir. Turk bayragi bende essiz duygular uyandiriyor.
Turk milletinin blytk sanli tarihi, kursuna gdgsind siper eden askerlerimizin kahramanlg;,
ylce Tirk milletinin bir ferdi olmanin gururu, gelecege ait sarsiimaz bir inang ve daha
bir stirt yogun duygu. Bu anlamda aslinda bana gore bu duygular harekete gegmeden
bir marsa ugrassaniz da etkili bir s6z yazamazsiniz, o duygu yogunlugu icinde sozler
kendiliginden geliyorsa gelir. Ben sozleri yazarken her dortlugi Turk milletini birlestiren
ortak degerlere ithaf etmek istedim. Bunlar ilk dortlikte Turk bayragi, ikinci dortlikte
Anadolu, tglnct dortlikte Turk Milletinin kendisi ve dordinci dortlikte Canakkale ve
Kurtulus Savaglari’nin ruhudur. Nakarat ise Cumhuriyetimizin sonsuza kadar yasayacagi
ve Gazi'nin actigl bu kutlu yolda Tirk milletinin ilelebet mireffeh bir yasam suirecegine
olan sarsilmaz bir inanci vurgular.

Yiice Tiirk milletine armagan etmis oldugunuz
100. Yil Mars’i igin Kayalar Mutfak olarak
tesekkiirlerimizi sunariz.
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Sevgi, sefkat ve fedakarligin sembolii, toplumun en onemli yapi tasi olan
kadinlarimiz ile 8 Mart Diinya Kadinlar Giini'nde bir araya geldik.
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Fabrikamizin Kapilari
Ogrencilere Acildi

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii
Ogrencileri’ni Fabrikamizda Agirladik

istanbul Yeni Yizyll Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolim
Baskani Sayin Hilal Demirkesen Bigak ve degerli 6grencilerini fabri-
kamizda agirlamaktan mutluluk duyduk. Ogrencilere firmamiz hak-
kinda bilgilendirmeler yaptiktan sonra uzman personellerimiz
esliginde Gretim ve showroom bélimlerimizi gezdik.

Uriinlerimiz ile ilgili detayli bilgileri kendilerine aktardik. Degerli
sefimiz Sayin Durmus Yilmaz ile 6grencileri bir araya getirerek; mut-
fak, beslenme, gastronomi ve sektor Uzerine konustuk. Degerli ho-
camiza, 6grencilerimize, sefimize ve calisma arkadaslarimiza tesek-
kurlerimizi sunariz.

@ KAYALAR
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Beykoz Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
Boliimii Ogrencileri ile Birlikteydik
Beykoz Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii dgrencileri ve degerli hocalarimiz fabrikamizi ziyaret etti. Kendilerini agirlamaktan onur

duyduk. Uzman personellerimiz egliginde sirketimiz ve tiriinlerimiz hakkinda bilgiler verildi. Ayn1 zamanda showroom ve tiretim béliimlerimiz gezildi.
Degerli sefimiz Durmus Yilmaz Bey’in gastronomi ve sektoriimiize dair degerlendirmelerini dinledik.

@ KAYALAR

lari




Birder FHaherler
istanbul Aydin Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Béliimii
Ogrencileri Fabrikamizdaydi

Istanbul Aydin Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlart Boliimii'niin degerli akademis-
yenleri ve 6grencileriyle bir araya gelmekten bityiik mutluluk duyduk. Degerli sefimiz Sayin
Durmus Yilmaz, 6grencilere endiistriyel mutfakta hijyen kurallari, gida saklama kosullar1 ve
gida giivenligini gelistirmeye yonelik yapilmasi gerekenler hakkinda interaktif bir sunum
gergeklestirdi. Ogrencilerin katilimyla zenginlesen bu etkinlik oldukga verimli gegti.
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F istanbul Workshop Etkinlikleri’nde Mutfagimizda
Tiirkiye’nin Gozde Seflerini Agirladik

10-13 Temmuz 2024 Istanbul Fuar Merkezinde diizenlenen F istanbul Fuarrnda mutfak sponsoru olarak fuar siiresince seflerin birbirinden lezzetli tabak-
larina ev sahipligi yaptik.

Kayalar Mutfak Genel Miidiir Yardimcimiz Sayin Erol Kaya;

“Tiirk mutfagini tanitmak, gelistirmek ve 6n plana ¢ikarmak amaciyla diizenlenen yarigmalara, konferanslara, organizasyonlara, workshoplara, fuarlara des-
tegimizi her zaman stirdiiriyoruz. Tiirk mutfaginin gesitliligine bizde genis tiriin gamimiz ile kaliteli, gevreye duyarli ve ergonomik tiriinler iireterek destek
veriyoruz. Mutfakta hem essiz lezzetler ¢tkmasinda rol oynuyor hem de gelistirdigimiz @iriinlerimiz ile mutfakta tasarruf sagliyoruz.

[sin 6zii; mutfakta is siirecinden ve akisindan mutlu bir sef olmasi gerekiyor. Biz de bu baglamda yenilikgi ¢6ziimlerimizi tiim paydaslarimiza sunuyoruz.
F Istanbul Fuar’nda Sef Muhittin Fidan, Erkan Yesil, Ayten Saner, Arif Aktiirk, Ufuk Karadag, Doga Citci, Biilent Tokatli ve ¢ok degerli diger seflerimiz, ka-
tilimeilara ve ziyaretgilere dort giin siiren egsiz lezzetler sundular. Fuar siiresince Kayalar Mutfak’ ta emek veren tiim seflerimize buradan da tegekkiir ederiz”
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5. Chocolate Cup 24 Mutfak Sponsoru Kayalar Mutfak

Yenikap1 Avrasya Gosteri ve Sanat Merkezinde 26-29 Eyliil 2024 tarihleri arasinda
gerceklestirilen Patisserie Show Fuarrnda, Avrasya Gastronomi ve Ascilar Federasyo-
nu tarafindan diizenlenen 5. Chocolate Cup 24’tin mutfak sponsoru olduk.

Dort giin siiren etkinlikte, tinli sefler, katiimeilara cesitli lezzetli tarifler sundu. Ay-
rica, “Gastronomi Agcilik, Pastacihik” ve “Pastane Kurulmasinda Stratejik Yonetim ve
Isletmede Siirdiiriilebilirlik” gibi konular iizerine yapilan paneller biiyiik ilgi gérdii.

P~

Etkinligin en heyecanli anlari, 6grencilerin kiyastya miicadele ettigi yarismalardi. Son giin, “Handikap Yarigmalar1” gergevesinde 6zel dgrencilere ayrildi. Ogrenciler
jlirilerin rehberliginde cupcake hazirlayarak yeteneklerini sergiledi. Bu anlaml etkinlik, gastronomi tutkunlarina unutulmaz anlar sundu.

www.kayalarmutfak.com.tr
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Geligin Gucunu
Tasarimin Zarafetini
Tecritbemizle Bulusturduk

Profesyonel 900 seri pisirici UrUnlerimiz, sektér profesyonellerinin tercih ettigi yUksek kalite, gUvenilirlik

ve verimlilikle tasarlandi. MUsterilerimizin is sUreclerini kolaylastirmak amaciyla strekli olarak UrUnlerimizi
gelistiriyoruz. Bu baglamda, Ar-Ge ve Ur-Ge calismalarimiz yenilikci czimler sunma hedefimizin temelini
olusturuyor. Pazar dinamiklerini ve muUsteri ihtiyaclarini analiz ederek en gincel teknolojileri kullaniyoruz.

in @ X @ § | kayalarofficial
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KAYALAR MUTFAK

KENDI ENERJISINI

URETIYOR

Endiistriyel faaliyetlerimizi kontrol altina alarak, hem enerji verimliligimizi
arttirmayl hem de gevre dostu uygulamalar1 yayginlastirmay: hedefliyoruz.
Bu, is stireclerimizi daha siirdiiriilebilir hale getirmek icin 6nemli bir adim-
dir. Enerji verimliligini arttirmak, enerji tiilketimini azaltarak maliyetleri di-
stirmek ve kaynaklarin daha etkin kullanilmasini saglamak anlamina geliyor.
Yenilenebilir enerji kaynaklarina gegis, fosil yakitlara olan bagimliligimizi
minimize ederken, cevresel etkileri de azaltmaktadir. Bu baglamda, cat1 tipi
giines enerjisi projemiz, kendi enerjimizi tiretmemizi sagliyor.

Enerji ihtiyacimizi karsilamak i¢in dis kaynaklara ihtiya¢ duymuyoruz. Kaya-
lar Mutfak olarak, enerji tasarrufu saglarken yillik ortalama %100 enerji tasar-
rufu hedefliyoruz. Bu hedef, enerji verimliligine verdigimiz 6nemi vurguluyor
ve cevresel siirdiiriilebilirlik anlayisimizi yansitiyor. Kendi enerjimizi tireterek
karbon ayak izimizi azaltmaya calisiyoruz. Karbon ayak izi, bir tirtiniin veya
faaliyetlerin atmosfere saldig1 sera gazlarinin toplamidir; dolayisiyla bunu
azaltmak, iklim degisikligi ile miicadelede 6nemli bir adim.
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KAYALAR CELIK SAN. VE TiC.A.S.
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